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Das Jahr neigt sich dem Ende.

Wo ist nur die Zeit geblieben? Mit zunehmendem Alter fliegen die
Tage einfach so dahin.

Blicken wir zurlck, erinnern wir uns an traurige Momente des
Abschieds nehmen von lieben Menschen.

Aber auch dankbar fiir viele gute Begegnungen, Gliick, Zeit und
Miteinander.

Gehen wir gestarkt mit diesen positiven Gedanken und Zuversicht
in die Zukunft.

Ein gutes zufriedenes neues Jahr wiinscht Ihnen von Herzen

Petra Hihmann




Neue Bewohner

Rosemarie Baumgarten ist 1933 in Neuwied
geboren und dort mit zwei Geschwistern
aufgewachsen. Nach der Handelsschule folgte
die Ausbildung zur Postbeamtin, 14 Jahre
arbeitet sie in ithrem Beruf. Mit Ehemann Karl
und dem gemeinsamen Sohn lebte die Familie

in Neuwied in einer Eigentumswohnung im &
Stadtteil Heddersdorf. Frau Baumgarten nutzte ' ‘ N,

ihre Freizeit mit Handarbeit, Backen, Rétseln.
,, Weltenbummler* ist das bezeichnende Wort qh Yy 4
flr die vielen Reisen in die USA, Kanada mit dem Wohnmobil zum
Nordkap oder nach Schottland.

Frau Baumgarten ist durch ihr Patenkind Karin, die hier seit vielen
Jahren als Pflegefachkraft arbeitet, nach Weibern gekommen.
Zunachst als Kurzzeitpflegegast entschied sie sich, ihre Wohnung
aufzugeben und bei uns zu bleiben. Frau Baumgarten nimmt gerne
an den Beschéaftigungsangeboten teil und bringt sich aktiv am
Gemeinschaftsleben ein.

Magdalena Adam ist 1929 in Oberdirenbach
geboren. Dort lebte sie mit ihren Eltern
Katharina und Anton Scheuer und funf
Geschwistern. Gemeinsam betrieb die Familie
. Landwirtschaft, hielten Kuhe, Ochsen, Schafe
und Hihner. Nach ihrer Heirat lebte sie mit
ihrem Ehemann Otto in Glees und widmete sich
der Erziehung ihrer Tochter, Haushalt und

1 Garten. Ein feines Handchen hat Frau Adams fir
s = jegliche Handarbeiten. Stricken, Hakeln, Sticken
— vielseitig sind die entstandenen Werke.
Frau Adams lebt seit Oktober im 1. OG - mit ihrer
Zimmernachbarin pflegt sie das gleiche Hobby, so stricken die
Beiden um die Wette.




Elfriede Montermann ist Jahrgang 1938, in Kempenich geboren
und mit sechs Geschwistern aufgewachsen. Sie heiratete 1960 den
Steinmetz Ernst, kimmerte sich um den Haushalt und die drei
gemeinsamen Kinder. Frau Montermann lebte in Weibern, sie
kennt unser Haus durch Tages- und Kurzzeitpflege. Sie ist im
Wohnbereich drei eingezogen, hier fihlt sie sich in der Wohnkiiche
in Gesellschaft sehr wohl und freut sich Gber die Besuche ihrer
Familie.

Ingrid Limprecht stammt aus Batolfelde im Harz, dort wurde sie
1941 geboren. Auch sie kommt aus einer groRen Familie, ist mit
sieben Geschwistern aufgewachsen. Nach der VVolksschule
absolvierte sie eine Lehre zur Hauswirtschafterin. Mit ihrem
Ehemann Berthold ist sie seit 1961 verheiratet, das Paar hat drei
Tdchter und lebte in Wollscheid im eigenen Haus. Frau Limprecht
liebte die Gartenarbeit, Blumenpflege und Handarbeit, daneben
unterstitzte sie ihren Mann bei der Zucht von Kanarienvogeln und
Wellensittichen. Seit Oktober lebt Frau Limprecht in unserem
Haus.

Margarete Engel ist 1939 in Weibern geboren und mit sieben
Geschwistern aufgewachsen. Nach der VVolksschule war sie als
Haushalterin in Bad Godesberg tatig, spater arbeitete sie als
Verkauferin in einer Backerei in K6In. Mit ihrem Mann Heinz-
Jakob, den sie 1980 heiratete, hat sie eine Tochter und lebte hier in
Weibern in der Kirchstrasse im eigenen Haus. Urlaubsreisen
wurden unternommen nach Holland, Osterreich, Italien und an die
Nordsee. Frau Engel beschaftigt sich gerne mit Lesen,
Kreuzwortritsel, Fernsehen, ,,Quatschen mit Freunden und
Familie, war Mitglied im Kegelclub und Kirchenchor. Ihre groiite
Freude bereiten ihr die Besuche ihrer Familie und Bekannte.



Mitarbeiterjubilaum

In 2025 konnten wir 12 Mitarbeiter zur langjahrigen Treue
gratulieren.

Graciela Rohs ist seit 01.09.1995 als Pflegehilfskraft Gberwiegend
Im Nachtdienst beschaftigt.

Auch wenn sie oft das heimische Klima in Portugal vermisst,
arbeitet sie gerne hier in Weibern und ist vielen Bewohnern und
Kollegen sehr ans Herz gewachsen.

Dominique Weiskopp begann 2015 zunéchst als Wohnbereichshilfe
absolvierte eine entsprechende Qualifikation und ist seitdem als
Betreuungsassistentin tatig. Sie bereichert mit guten Ideen viele
Angebote der sozialen Betreuung.

Katrin Thelen ist seit 2000 im Unternehmen, mit polnischen
Waurzeln begann sie als Praktikantin in der Pflege, es folgte die
Ausbildung zur examinierten Altenpflegerin, danach noch weitere
Qualifikationen zur Praxisanleiterin und Wundexpertin. Ihr Ruf bei
Praktikanten und Auszubildenden, sehr streng zu sein, fiihrt dann
aber zu guten Erfolgen wahrend der Ausbildung bis hin zum
Prufungsergebnis.

Stefan Dietrich arbeitet seit 10 Jahren bei uns, er ist mit samtlicher
Technik bestens vertraut. Heizung, Liftung, Wasser, Fuhrpark, ein
defektes Gerat — unser Hausmeister ist stets zur Stelle, findet fir
jedes Problem eine LOsung und hat seine Werkstatt bestens
organisiert.

Jennifer Radermacher begann 2010 als Auszubildende in der
Pflege, hat nach ihrem Examen zur Altenpflegerin die
Praxisanleiterin angeschlossen und bereits etliche Auszubildende in
Theorie und Praxis erfolgreich bis zur Prifung begleitet.



Nina Schmitz wurde 1995 als Praktikantin in der Pflege eingestellt,
es folgten Ausbildung und Weiterbildungen. Heute arbeitet Frau
Schmitz als Pflegefachkraft, ist Wundexpertin und stellvertretende
Pflegedienstleitung.

Melanie Nlrenberg ist seit 1995 bei uns beschaftigt. Auch sie
begann als Auszubildende und ist mit ihrer Weiterbildung zur
gerontopsychiatrischen Fachkraft besonders qualifiziert bei ihrer
Tatigkeit im Demenzbereich.

Carmen Becker arbeitet seit 2005 in der Kiiche. Als Quer-
einsteigerin hat sie sich viele Fachkenntnisse zur Gemeinschafts-
verpflegung angeeignet und setzt diese in der Praxis um. lhre
Kochkinste werden von Bewohnern und Kunden Essen auf Radern
sehr geschétzt.

Anke Dietrich ist seit Oktober 2010 als Pflegedienstleitung in
unserem Haus tétig. Als gelernte Krankenschwester mit
Qualifikation zur Leitung einer Funktionseinheit wechselte sie vor
15 Jahren aus dem Krankenhaus zu uns. Bei den vielfaltigen
Aufgaben ist besonders herausfordernd der Dienstplan fir die
Mitarbeiter in der Pflege — nicht nur etliche individuelle
Arbeitszeiten und Freizeitwinsche mochten berticksichtigt werden,
Ausfélle durch Krankheiten u.a.m. mussen kompensiert werden.
Der Pflegenotstand ist auch bei uns angekommen und erfordert
stdndiges Jonglieren zwischen Belegung und Mitarbeitereinsatz.
Daneben Zeit fur Beratungsgesprache, Uberprifungen in der
Pflege, Kontrollen, ein Ohr flr die Sorgen und Néte von
Bewohnern, Angehdrigen und Mitarbeiter und zwischendurch noch
viel mehr. So haben wir mit unserer PDL Anke Dietrich ein
Organisationsgenie mit Multitaskingtalent.



Torsten Hihmann begann 2005 als Fahrer flr Essen auf Radern.
Sein Beruf als Speditionskaufmann und Fachhochschule I'T war der
Einstieg in unsere Verwaltung. Administrator, Leitung des
ambulanten Pflegedienstes, Weiterbildung zum Betriebswirt im
Gesundheitswesen folgten. Neu-/Uberplanungen von Gebéude und
Technik halten den Betrieb immer auf dem neuesten Stand.
Moderne Telefonanlage, EDV-Administration, Schwesterrufanlage,
Aufzug und aktuell der Ausbau des Dachgeschol3 mit energetischer
Sanierung sind einige Beispiele fir Innovation und Investitionen in
die Zukunft.

Elias Isaghzoi ist seit Juni 2010 in der Verwaltung beschaftigt.

Er ist zustandig fiir die Bereiche Essen auf Radern mit
Tourenplanung und Mitarbeitereinsatz, Abrechnung ambulante
Pflege und Verwaltung des Fuhrparkes bestehend aus 13
Fahrzeugen. Wenn Not am Mann ist, als Springer tberall. Am
Wochenende Essen ausfahren, die Fahrerin eines liegengebliebenen
PKW (ambulanter Pflegedienst) einsammeln, Werkstattfahrten und
vieles mehr. Von seinem Hobby Huhner und VVogel profitieren
besonders unsere Bewohner, die regelmaRig die Tiere im Park
besuchen.
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Ruckblick

Oktoberfest
Mit frohlicher Musik, liebevoll gebastelter Dekoration und typisch
bayrischer Kost feierte das Seniorenzentrum in diesem Jahr am 01.
Oktober ein stimmungsvolles '
Oktoberfest.
Die Cafeteria erstrahlte in
blauweilien Farben, geschmickt ¥
mit selbstgebastelten Brezeln, &
Lebkuchenherzen und J
herbstlichen Elementen, welche B
fur die passende Atmosphére £
sorgten.
Zahlreiche Senioren nahmen an M L
der Feier teil und freuten sich Uber das abwechslungsreiche
Programm, welches die Soziale Betreuung fir sie vorbereitet hatte.
Fir musikalische Unterhaltung sorgten bekannte Volkslieder und
ziinftige Melodien, die viele zum Mitsingen und gemeinsamen
__ Schunkeln einluden.

' Bei Kaffee, selbstgebackenen Kuchen

P& und Salzgebick saB man gemiitlich

> j beisammen und tauschte sich aus.

o W _wp,' Passend zum  Oktoberfest ~wurden

typische Volksfestspiele angeboten. Es
galt Entchen zu angeln oder Nagel mit
maoglichst wenigen Hammerschlagen in
einen Holzbalken zu versenken.
Hier bewiesen Herr Werner Harst und
- Frau Mechthild Fallbender besonderes
Geschick und wurden zum Wiesenkonig
/ und zur Wiesenkonigin gekront.

" Bei Hefeweizen genossen alle das
gemutliche Beisammensein, bevor die Senioren dann auf dem
Wohnbereich mit einer bayrischen Brotzeit tiberrascht wurden.
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Was flr ein Theater!

Das Ensemble der Theatergruppe Lampenfieber aus Wassenach lud
unsere Bewohner am 01. November zu einer Sondervorstellung ein.
Wir durften die Komodie ,,Neurosige Zeiten“ von Winnie Abel,
unter der Regie von Oliver Lange, geniel3en und trainierten hier
unsere Lachmuskeln.

Wahrend die  Protagonistin  Agnes, Bewohnerin  einer
psychiatrischen Wohngruppe, alles daran setzt ihrer reichen und
spontan zu Besuch erschienenen Mutter den Aufenthalt in einer Villa
vorzugaukeln, kommt es immer wieder zu chaotischen
Verwechslungen mit jeder Menge Situationskomik.

Unsere Bewohner wurden im Rahmen der Veranstaltung mit
allerbestem Service verwohnt. Kaffee, Kuchen und Getranke
wurden kostenfrei zur Verfligung gestelit.

Den Bewohnern gefiel das lustige und abwechslungsreiche
Programm sehr gut und alle waren sich einig: bei einem so netten
und engagierten Team fihlte man sich rundum wohl und hofft auf
eine Wiederholung.
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Besuch der Messdiener

Die Messdiener der Pfarrgemeinde Uberraschten uns an einem
Samstag im November mit selbstgebackenen Wecken.

Die Jugendlichen hatten am Vormittag in der Lohner Backstube
Polch an einer Backaktion teilgenommen und sich im Vorfeld
Uberlegt, dass sie gerne unseren Senioren eine Freude bereiten
maoOchten. Zusammen mit dem Organisator der Aktion, Kai Schafer
zogen die Kinder Uber alle drei Wohnbereiche und tberraschten
unsere Bewohner, teils im Mittagsschlaf, mit dem Backwerk. Die
Kinder waren erstaunt, dass sie mit ihrer kleinen Geste so viel
Dankbarkeit und Freude erfuhren.

In der Weihnachtsbackerei mit den Heimatfreunden

Jeden ersten Dienstag im Monat treffen sich die Heimatfreunde in
gemutlicher Runde mit Bewohnern aus unserer Region in der
Cafeteria. Hier werden Geschichten von friiher ausgetauscht,
Neuigkeiten aus dem Dorf erzahlt und natiirlich wird hier ,,Platt
geschwitzt™. Auch eine weitere tolle Aktion ist das gemeinsame
Platzchenbacken in der Adventszeit, was allen Beteiligten sichtlich
SpaR macht. Auch in diesem Jahr wurden fleillig Platzchen
ausgestochen und Spritzgeback durch den Wolf gedreht.

DEKU- Moden

Am 3. Dezember veranstalte DEKU Moden mit ihrem mobilen
Service im Seniorenzentrum wieder einen besonderen Kleider- und
Schuhverkauf, speziell an die Bedirfnisse unserer Senioren
angepasst. Am Nachmittag hatten die Bewohner und Besucher die
Gelegenheit selbstbestimmt aus dem Kleider- und Schuhsortiment
auszuwahlen.Dies bietet nattrlich viele Vorteile im Vergleich zum
Versandhandel. Stoffe kdnnen angefasst und gefihlt werden, Muster
werden genau begutachtet und verglichen, Kleidung und auch
Insbesondere Schuhe konnen anprobiert und auf Passform und
Bequemlichkeit getestet werden. Die Senioren konnen sich das
umfangreiche Sortiment in vertrauter Umgebung anschauen,
ausprobieren und sich von den Mitarbeitern beraten lassen.
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Impressionen

-12 -



Nikolaus 2025

Wenn die Ndchte langer und die Tage kiirzer werden
macht sich St. Nikolaus auf zur Erden.
Als himmlischer Bote in diesem Haus,
so grif ich euch heut mal als Nikolaus.
ﬁ Besuche die Menschen ob jung oder alft,
um allen zu sagen Weihnachten ist bald.

Markt und Straflen stehn verlassen,
still erleuchtet jedes Haus,
sinnend geh ich durch die Gassen,
alles sieht so frohlich aus.

An den Fenstern haben Frauen
buntes Spielzeug fromm geschmiickt
tausend Kindlein stehn und schauen
sind so wunderstill begliickt.

Allen eine frohe Zeit wiinsche ich in diesem Haus
Euer Nikolaus!!

-13 -



Schmerzlich vermissten wir in diesem Jahr unseren Nikolaus, Mike
Meder, der im Dezember 2024 nach kurzer schwerer Erkrankung
verstarb.

Netterweise hat sich unser Ehrenamtler Ruidiger Hohenstein bereit
erklart, zweimal in die Rolle zu schlipfen, am 05.12. fir unsere
Bewohner im Haus und am 10.12. beim Weihnachtsmarkt in den
Parkanlagen.

Danken mochten wir an dieser Stelle allen unseren ehrenamtlichen
Helfern, die uns im Jahreskreis untersttitzen. Sei es durch Kuchen
backen und Unterstltzung bei unseren Festen, Begleitung/Besuche
von Bewohnern, Gestaltung von Wortgottesdiensten.

Zum Erfahrungsaustausch und auch zum Dank treffen wir uns
einmal jahrlich mit unseren Ehrenamtlern auf3erhalb unseres
Hauses.

-14 -



»Adventsgrul} in Tutchen* zaubert Licheln in Gesichter

In diesem Jahr rief Frau Ruth Hilger aus Weibern ihre Mitmenschen
dazu auf, kleine Tltchen mit einem lieben GruB oder einer Nettigkeit
zu fullen und diese bei ihr abzugeben. Die Tutchen wurden von ihr
gesammelt und dann gebilndelt an die Senioren des Elisabeth-

Hauses tberreicht.
Die Aktion fand so grolen l
Anklang, dass mehr als L i
einhundert Ttchen abgegeben [

und an die Senioren uberrelcht
werden konnten. So V|ele
Titchen, dass nicht nur jeder der
Bewohner eines entgegennehmen
konnte, sondern auch die
Tagespflegegaste bedacht
wurden.

Die Tutchen enthielten unter anderem SiRigkeiten, warme Socken,
Pflegeprodukte, weihnachtliche Dekorationen, sowie Gedichte oder
Briefe.

Die Senioren freuten sich sehr tber die nette Uberraschung, viele
strahlten Gber das ganze Gesicht und O6ffneten erwartungsvoll ihre
Tatchen.

Zahlreiche Senioren aulRerten den Wunsch sich persdnlich bei den
Spendern zu bedanken. Diesen Dank mdchten wir hiermit im Namen
der Senioren allen Spendern aussprechen. Eine tolle Aktion!

Nikolausmarkt bringt vorweihnachtliche Stimmung in die
Parkanlage

Am Nachmittag des 10. Dezembers lockte der Duft von frisch
gebackenen Waffeln und Gluhwein unsere Senioren, Angehorige,
Mitarbeiter, Kindergartenkinder und ihre Eltern in die Parkanlage.
Im beheizten Zelt und eher milden Temperaturen liel es sich dort bei
Kaffee, Glihwein, Kinderpunsch und Waffeln wunderbar aushalten.
Wer es lieber deftig mochte konnte sich Bratwurst vom Grill oder

heille Kartoffelsuppe schmecken lassen.
- 15 -



Der Nikolaus war personlich da und hatte fiir alle kleine Présente im
Gepack.

Die Kita 6ffnete auch in diesem Jahr wieder ihren Verkaufsstand und
bot von den Kita-Kindern und deren Eltern selbst gebastelte Artikel
und Dekorationen an.

Der Hohepunkt war die musikalische Darbietung der
Jugendabteilung der Blasmusik Weibern. Unterstiitzt von ein paar
,alten Hasen* hatten sie wiedermal ihr Bestes gegeben und uns mit
Weihnachtsliedern auf die besinnliche Zeit eingestimmt.

Unsere Senioren, welche nicht am Markt teilnehmen konnten,
wurden vom Nikolaus nattrlich nicht vergessen. Bereits am 5.
Dezember, punktlich zum Nikolausabend, ging er von Zimmer zu
Zimmer und Uberreichte jedem Bewohner eine Tite mit
selbstgebackenen Platzchen und Schokolade.
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Das Christkind kommt
Auch in diesem Jahr wurden unsere Bewohner

zu einer Weihnachtsfeier eingeladen. X
Es gab insgesamt drei unterschiedliche £
Veranstaltungen, um den verschiedenen
Bedirfnissen  und  Befindlichkeiten  der
einzelnen Bewohner gerecht zu werden und ES
individuell ein moglichst stimmiges Programm |

anzubieten.

Insbesondere  durch  die  musikalische
Unterstlitzung von Bettina Paul, Roswitha
Schonberg (Blockflotenduo), Ronja Moll
(Gitarre und Gesang) und Julie Adolph (Klarinette) wurde die
Atmosphare besonders festlich und gemdatlich.

Herzlichen Dank fur das Engagement.

Am 18. Dezember zelebrierten die  Senioren  der
Demenzwohngruppe ,,Zur Linde* ihre gemeinsame
Weihnachtsfeier.
In gemiitlicher Atmosphdre Uberzeugte die Kiiche mit einem
festlichen Mittagessen an den weihnachtlich eindeckten Tischen.
Die Soziale Betreuung hatte
~ 4 ein kleines Programm mit
. Gedichten und Liedern
 vorbereitet. Julie Adolph
1 trug Weihnachtslieder auf
8 ihrer Klarinette vor.
8™ Am Nachmittag wurden
s Kaffee, Pldatzchen und
Kuchen angeboten.
Plotzlich stand das Christkind in der Wohnktiche ,,Zur Linde®,
Uberreichte jedem Bewohner ein Geschenk und wiinschte frohe
Festtage. Uberrascht und mit leuchtenden Augen nahmen die Gaste
ihr Geschenk entgegen.
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Am 19. Dezember waren kognitiv eingeschrankte Bewohner in die
,,Schone Aussicht eingeladen.

Der Raum war weihnachtlich dekoriert
und die nach und nach eintreffenden
Géaste  wurden mit  besinnlicher
Weihnachtsmusik  empfangen. So
wurden die ankommenden Senioren in
eine feierliche Stimmung versetzt.

Zu Beginn wurde ein festliches
Mittagsmenu gereicht, welches bei den
Bewohnern groRen Anklang fand.

Wir sangen gemeinsam
Weihnachtslieder und horten ==

Festtagsgedichte und Vortrage von Mitarbeitern der Sozialen

Betreuung. Das Blockfldtenduo begleitete den Gesang altbekannte
Weihnachtslieder. Gegen Nachmittag salien wir bei Kaffee, Kuchen

und Platzchen gemutlich beisammen.

In der Ferne war ein leises Klingeln zu horen,
das langsam naherkam. Es wurde still im
Raum.

Das Christkind war gekommen, wiinschte
jedem Gast frohe Weihnachten und
Uberreichte jedem ein Prasent.

Parallel fand in der Cafeteria die
~ Weihnachtsfeier fur Bewohner und Géste
statt, beginnend mit einem festlichen
Mittagsment und einer Auswahl an
verschiedenen alkoholischen und
Softgetranken.

Die Stimmung im Saal war sehr gemdatlich und gemeinschaftlich. Es
wurde geredet, gegessen und gelacht.

Nach dieser Starkung begriBte die Einrichtungsleitung Frau
Huhmann die Géste und erinnerte daran, dass wir alle nicht frei von
Fehlern sind. Sie bat um gegenseitiges Verstandnis und Vergebung,

um ein gutes Miteinander zu gestalten.
-18 -




AnschlieBend stellten sich die neuen
Mitglieder des Heimbeirats vor (siehe
' separater Artikel).
Im Verlauf der Feier wurden gemeinsam
Weihnachtslieder gesungen, dazwischen
| kleine Vortrage von den Mitarbeitern der
sozialen Betreuung présentiert.
Auch einige Bewohner/Gaste brachten
sich gerne aktiv ein. So trugen Ursula
Schmidt, Karl Tempel, Clemens Jansen
und unser Ehrenamtler Jirgen Rausch aus
dem Gedachtnis Gedichte vor. Die
Vortrage waren besinnlich und e g
ergreifend, so dass nicht alle i
Augen trocken blieben. I /-
Zudem bereicherten Ronja ..
Moll und Julie Adolph mit
Stimme und Instrument das
Programm.
Das Christkind nebst Engel
erschienen  personlich  und
auch hier erhielt jeder Anwesende WelhnachtsgruBe und ein Prasent
Uberreicht.

‘| Bei einem Glaschen Wein, Bier oder einem
| Likorchen und netten Gesprachen verging
| die Zeit wie im Fluge. Nach und nach 16ste
© sich die Runde auf, denn so schén die Feier
- auch war, fiir einige Géste war es doch sehr
anstrengend  Uber Stunden in  der
Gemeinschaft zu sitzen.
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Terminvorschau:

Besuch der Heimatfreunde: jeden 1. Dienstag im Monat

Karnevalfeier: Do., 12.02.2026

15 Uhr, Cafeteria

ab 11.11 Uhr, Cafeteria

Zum Geburtstag gratulieren wir:

Januar Februar

03. Friedhelm Becker (68) TP 01. Ruth Mller (82)

12. Karl Tempel (95) 05. Valeria Daub (88)

19. Alfons Silberbach (87) 09. Irmgard Stolzenberg (93)
20. Hermann-Josef Schmitz (89) 11. Ulrich Schild (81) TP
23. Mechthild Fassbender (77)  27. Volker Sauer (76)

24. Josef Kalter (95) 28. Alfred Weber (78)

24.
217,

Marz
02.
06.
15.
19.

Maria Wagner (95)
Brigitte Breiing (91)

Klara Paul (84)

Rolf Kbnig (86)
Maria Thome (84)
Johannes Heuser (83)
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Basisprogramm der Sozialen Betreuung

Montag

10:00 - 11:30 Uhr Hauswirtschaftsgruppe ﬁ”
Cafeteria und WB Il|

16:00 - 17:00 Uhr Mannerstammtisch, Raum ,, Schéne Aussicht*

Dienstag

10:00 - 11:30 Uhr Gedachtnistraining mit Besuch der
Kita-Kinder, Raum Cafeteria

Mittwoch

10:00 - 11:30 Uhr Gymnastik mit Besuch der ™
Kita-Kinder, Raum Cafeteria %w. i

Donnerstag b o ‘W, By

10:00 - 11:30 Uhr Hauswirtschaftsgruppe,
Raum Cafeteria und WB 111

14:00 — 16:00 Uhr Mobiler Kioskwagen ,,Emma*“,

alle Wohnbereiche

Freitag
10:00 - 11:30 Uhr Tischkegeln, Raum Cafeteria

Zudem téglich individuelle Einzelbetreuung auf allen
Wohnbereichen, sowie Freizeitangebote in Kleingruppen. Jeden
Samstag und Sonntag Einzelbetreuung und Gruppenangebote nach
Bedarf auf allen Wohnbereichen.

Feste und weitere Veranstaltungen nach Wochenplan / Aushang.
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Scherzecke
Der junge Mann bittet beim zukinftigen Schwiegervater um die

Hand der Tochter. Darauthin dieser: ,,Sind Sie iberhaupt in der
Lage, eine Familie zu unterhalten?* — ,,Aber ja, ich habe eine grofie
Stereoanlage und 400 Spielplatten!*

Was gibt es sonst noch Neues?

Unsere Mitarbeiterin Sylvia Jubelius, Pflegehilfskraft, feierte nicht
nur ihr 10- jahriges Betriebsjubilaum sondern im November auch
den Eintritt in die Rente. Schweren Herzens nahmen wir Abschied
und winschen ihr alles Gute und viel Gesundheit.

Verabschieden mussten wir uns zum 31.12.25 von unserer
Mitarbeiterin Daniela Klein. Sie ist vielen Bewohnern und
Angehorigen durch das Aufnahmeprozedere bekannt, sie hat die
erste pflegefachliche Einschatzung vorgenommen, Beratungen z.B.
zur Sturzprophylaxe durchgeftihrt, die Dokumentation vorbereitet
und weitere Qualitdtsmanagementaufgaben durchgefihrt.

Frau Klein beginnt zum 01.01.26 eine Selbststandigkeit im Bereich
ambulante Dienste mit Vermittlung von Betreuungskraften.

Eine neue Herausforderung, zu der wir ihr viel Erfolg wiinschen.

Neues Angebot - Service-Wohnen flur Senioren -

Ab Februar 2026 hat unsere Einrichtung ein weiteres Angebot im
Leistungsportfolio. Im Dachgeschoss wurden zwei Apartments
gebaut, die an Senioren vermietet werden.

Beim Service-Wohnen wohnt man Selbstbestimmt in der eigenen
Wohnung, kann aber die Annehmlichkeiten und Vorteile des
Elisabeth-Haus bei Bedarf in Anspruch nehmen.

Teilnahme an Festlichkeiten und Ausfligen sowie Unterstiitzung
bei Pflege-, Betreuungs-, Hauswirtschaftlichen und weiterem
Serviceleistungen sind individuell buchbar.

Sicherheit, Soziale Kontakte und bezahlbarer Wohnraum sind ein
weiteres Plus fir unser neues Angebot.
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7//
Neuwahlen Bewohnervertretung P
Am 10.12. fanden die Neuwahlen der Bewohnervertretung statt.
Die scheidenden Mitglieder wurden mit Dank und kleinem Présent
verabschiedet. Die neu gewahlten Personen in der konstituierenden
Sitzung begruf3t und in ihr neues Amt eingefiihrt. Die erste
Amtshandlung war die Wahl des Vorsitzenden, Frau Ursula
Schmidt hat diese Aufgabe tbernommen.
Die Bewohnervertretung setzt sich wie folgt zusammen:

Stehend von links: Karl Tempel,

Gottfried Hilger, Externer (Angehdriger)
Sitzend von links: Rosemarie Baumgarten

Ursula Schmidt (\VVorsitzende)

Maria Rausch

Die Mitglieder treffen sich monatlich zu einer Sitzung.

Zu den Themen des Bewohnerbeirats zahlen unter anderem die
Freizeitangebote der Sozialen Betreuung, die Essensplanung,
organisatorische  Abl&ufe, sowie Fragen rund um das
Zusammenleben im Haus.

Winsche, Fragen, Anregungen, Verbesserungsvorschléage werden
gerne von den Mitgliedern angenommen und ggf. weitergeleitet an

Einrichtungsleitung oder einzelne Abteilungen.
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Neues von den Kirchbergzwergen

Ein Jahr voller Lachen, Lernen und liebevollen Momenten neigt
sich dem Ende zu. Das Jahr 2025 hat uns wieder einmal gezeigt,
wie stark Gemeinschaft, Neugier und gegenseitige Unterstiitzung
wachsen kdénnen. Auch wenn wir alle schénen Erinnerungen in
unseren Herzen tragen, mochten wir wie immer hier von unseren
letzten drei Monaten - unseren -Momenten -
berichten:

""Ein Sonnenstrahl reicht hin, um viel Dunkel zu erhellen." —
Franz von Assisi.

Wenn der Herbst den Himmel grau farbt, leuchten die
Kirchbergzwerge in ihrer bunten Matschkleidung noch mehr. Denn
wir nutzen die regnerischen Tage, um in Pfiitzen zu springen und
spielerisch die Jahreszeit zu erleben. Mit Gummistiefeln gewappnet
und einer guten Portion Neugier stirzten die Kleinen sich in die
glanzenden Wasserflachen. Herzliches Kinderlachen hallte tber die
Felder und Wiesen an unseren Waldtagen. Beim Experimentieren
mit Wasser auf dem AuRengelénde, konnten sich die Bewohner des
Seniorenheims tber schone Lieder erfreuen. Denn auch wenn wir
eigentlich gerne jedes Wetter nutzen, gab es auch einige Tage, an
denen wir in Richtung Himmel unser geliebtes Lied ,,Liebe liebe
Sonne‘ sangen — in der Hoffnung auf ein paar Sonnenstrahlen im
Gesicht. Zuséatzlich wurde der gesamte Hof von den Kindern mit
kleinen und groRen Sonnen bemalt. Schliel3lich befassten wir uns
weiterhin mit unserem Jahresprojekt ,,Frederick® von Leo Lionni.
,,Frederick® ist die Maus, die nicht wie die anderen Mause fiir die
Wintervorrate Korner und Nisse sammelt, sondern Worter, Farben
und Sonnenstrahlen. Diese besondere Art des Sammelns hat die
Kinder von Anfang an fasziniert. In Gesprachen, Bildern und
Kkreativen Angeboten setzten sie sich mit Fredericks Aufgaben
auseinander und tberlegten, was Sonnenstrahlen, Warter und
Farben flr sie bedeuten. Sie malten kunterbunte Bilder, erfanden
eigene Wortergeschichten und hielten besondere Momente fest, die
ihnen ,,Warme* schenken. Dabei wurde deutlich, wie wichtig

Fantasie, Gefihle und Gemeinschaft sind. Frederick hat uns noch
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einmal gezeigt, dass jeder auf seine Weise etwas Wertvolles
beitragen kann. Unser Projekt fordert nicht nur Kreativitat und
Sprachfreude, sondern eben auch das soziale Miteinander.
Passend zum Thema Frederick waren auch dieses Jahr unsere
Laternen. In den altershomogenen Gruppen gestalteten die Kinder
diese. So konnten wir wortwaortlich an unserem St. Martinszug
Farben, Sonnenstrahlen und Worter mit allen Anwesenden teilen.
Bereits am Montagmorgen den 03. November stand unser
Musikalischer Umzug durchs Seniorenzentrum auf dem Tagesplan.
Mit leuchtenden Laternen in den Handen sangen wir fir Senioren,
Angehdrige und Mitarbeiter St. Martinslieder und zogen durch die
Wohnbereiche. Am Mittwochnachmittag trafen sich dann die
Kinder mit Familien sowie die Blaskapelle Weibern auf dem
Auliengelande der Kita, um von dort aus ihren Umzug zu starten.
Mit musikalischer Begleitung gingen alle frohgestimmt in den
Park, in dem viele Senioren mit Angehdrigen und der St. Martin
bereits am Martinsfeuer warteten. Nach einem Singkreis der
Kirchbergzwerge, bei dem auch das Lieblingslied der Kinder
,,Lichterkinder viele Anwesende beriihrte, verteilte unser St.
Martin Martinswecken und wir lie3en den gemeinsamen
Spatnachmittag mit Kinderpunsch und Glihwein gemutlich
ausklingen.
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Auch in der Adventszeit wurde die Geschichte von Frederick
weiter einbezogen. Fur den Weihnachtsbaum bastelten alle
Kirchbergzwerge fleilig bunte Holzkugeln, Holzbuchstaben und
Holzstabchen in Gelb
und Goldglitzer als
~ Sonnenstrahlen. So
- schmiickten wir
~unseren
L. Weihnachtsbaum
~ feierlich im
2 gemeinsamen

% Morgenkreis und
" sangen ,,0Oh
Tannenbaum®.
Ebenfalls gestalteten
wir zusammen den Adventskranz, der uns in der besinnlichen Zeit
begleitete. Als Adventskalender legten die Zwerge gebastelte
Walnisse auf den gefilzten Sternenweg. Dieser symbolisiert die
Tage bis Weihnachten. Kerzenlicht, leise Musik und kleine Rituale
begleiteten uns durch die besinnliche Zeit und lieBen uns noch
néher zusammenricken.
Am 05. Dezember putzten wir, wie jedes Jahr, fleil3ig unsere
Stiefel. Die Fleil3arbeit zahlte sich aus, ,
denn am Montagmorgen strahlten die
Kinderaugen, als sie die gefillten Stiefel
vor dem Weihnachtsbaum fanden. Bei
dem gemeinsamen ,,Nikolausfriihstiick*
erzéhlten die Kleinen von den
Nikolausbesuchen in ihrem Zuhause, von
ihren Adventskranzen und
Adventskalendern. Ebenfalls wurde die
gemeinsame Vorfreude auf den
bevorstehenden Nikolausmarkt im Park
geteilt. Bei milder Herbstluft trafen am
Mittwochnachmittag viele Familien, Kinder, Seniorinnen und

Senioren sowie Mitarbeitende in den weihnachtlich geschmuickten
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Park ein. Mit einem Verkaufsstand des Elternausschusses, Essens-
und Getrankestand sowie Musik wurde eine frohliche Atmosphére
fir Jung und Alt geschaffen, die die Vorfreude auf Weihnachten
splrbar machte. Es wurde eine bunte Mischung aus gemutlichen
Beisammensein und Leckerbissen geboten. Die Waffeln dufteten
suR, Wiarstchen wurden frisch gegrillt und Kinderpunsch und
Glihwein luden Klein und Gro3 zum Verweilen ein. Ein
Hohepunkt des Nachmittags war der Besuch des Nikolaus, der mit
Leckereien und lieben Worten fir leuchtende Augen sorgte. Es
wurde wieder einmal ein Ort des Miteinanders, der Warme und
Geselligkeit geschaffen. Wir sind dankbar fir diese wunderschdnen
gemeinsamen Stunden.
Zu den gemeinsamen
Singkreisen und
Gymnastikstunden trafen
sich die Kinder und
Senioren auch weiterhin,
um sich freudig zu
bewegen und zu singen.
Da die Gartenarbeit in
unseren Hochbeeten in
den Wintermonaten
wegfallt, wollten wir die
gemeinsamen Stunden S
dennoch nicht missen. So trafen wir uns beispielsweise zu einer
kleinen Tee-Party, bei der wir unseren getrockneten Salbei aus dem
Garten aufkochten und uns schmecken lieRen. Dabei entstanden die
schonsten Gesprache zwischen Jung und Alt, bei denen sie sich
Uber verschiedenste Themen austauschten. Ein anderes Mall
bemalten wir zusammen Weihnachtskugeln und Sterne, die am
Ende einen Tannenzweig im Raum schmdickten. Die Senioren
erzahlten dabei, wie sie friiher Weihnachten feierten, was es als
Essen gab und wie sie mithilfe von Tannenzweigen ihre Beete
winterfest machten. Dabei horten die Kinder aufmerksam zu,
stellten Fragen und nahmen neues Wissen auf.
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Bevor es dann in die
., wohlverdienten

s Weihnachtsferien
8l ging, erfreute sich
das gesamte Haus
Uber den
Weihnachtlichen
Umzug durch das

: Seniorenzentrum.

Besinnlich klang es durch die Flure als dle Kinder ausgerustet mit
Gldckchen und strahlenden Gesichtern, Weihnachtslieder fur
Bewohnerinnen und Bewohner, Angehorige und Personal sangen.
Uberall blieben Vorbeigehende stehen, lieRen sich von dem
Klingen der Glockchen sowie des Kindergesangs verzaubern und
stimmten freudig mit ein. Senioren reagierten mit L&cheln,
flisterten ,,Danke® und stiegen in die bekannten Melodien mit ein,
die wieder ins Gedé&chtnis rickten. Eine Atmosphare von Wérme,
Geborgenheit und Gemeinschaft wurde sptrbar und bertihrte die
Herzen.
Nun winschen wir allen ein gutes neues Jahr! Bleibt alle gesund
und munter. Wir freuen uns bereits das grofie ,,Marmeladenglas
2026 mit schénen Momenten zu ftllen.

Eure groRRen und kleinen Kirchbergzwerge
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Wir haben Abschied genommen

Oktober

01. Hilde Heuft

16. Martha Kirchesch
31. Edeltrud Degen

November
01. Sonja Klaes
17. Theresia Rausch

Dezember

06. Gertrud Loch
08. Irmine Wilms
27. Helmut Andres

Wenn thr mich sucht,
sucht mich in euren Herzen.
Habe ich dort eine Bleibe gefunden,
lebe ich in euch weiter.
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